
 

 

ΣΥΝΕΣΤΙΑΣΗ ΔΕΥΤΕΡΑΣ  
Στη Συνεστίαση παρευρέθηκαν 16 μέλη του Ομίλου μας 
μια  φιλοξενούμενη,  η  Ομιλήτρια  μας  και  δυο  (2) 
προτεινόμενα  νέα  μέλη.  Η  Συνάντηση  άρχισε  με 
προσευχή από τον Ροταριανό Χρίστο Φιλίππου. 
 
ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ 
Ο  Πρόεδρος  καλωσόρισε  όλους  τους  παρόντες 
Ροταριανούς,  την  φιλοξενούμενη  μας  Ταμία  των 
Ροταράκτορς  Μαριάνα  Σοφοκλέους  η  οποία  θα  μας 
ενημέρωνε  για  τη  συμμετοχή    της  στο  Συνέδριο RYLA, 
και  τους  άλλους  δύο  φιλοξενούμενους  Πρώην 
Ροταράκτορς κ. Θεόδωρο Κωστέα και Χρίστο Καλλή.   
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Στη  συνεστίαση  προέδρευσε  ο  Πρόεδρος  Γλαύκος 
Γεωργίου  στην  Τριακοστή  πρώτη  συνεδρία  του 
Ροταριανού  Χρόνου  (2009‐2010)  και  προχώρησε  στις 
ακόλουθες  ανακοινώσεις  πριν  δώσει  το  λόγο  στην 
παρουσιάστριά μας: 
♦ Άρχισε  η  ετοιμασία  για  την  υποβολή  των  Cyprus 

Awards  στα  οποία  μπορεί  ο  κάθε  όμιλος  να  λάβει 
μέρος μέχρι  την 31.3.10.  Τα βραβεία  τα οποία  ένας 
όμιλος μπορεί να διεκδικήσει είναι τα ακόλουθα:  

⇒ Club Administration 
⇒ Membership Development 
⇒ Community Service 
⇒ Vocational Service 
⇒ The Rotary Foundation 
⇒ Public Relations 
⇒ Club Bulletin 

Τα  βραβεία  σε  επίπεδο  Κυπριακού  Ρόταρι  θα 
απονεμηθούν  σε  ειδική  τελετή  η  οποία  θα  γίνει  στην 
Κύπρο κάτω από την αιγίδα του Κυπριακού Ρόταρι. 
♦ Έχει  σταλεί  το  πρόγραμμα  για  τα  PETS  (Presidents 

Elect Training  Seminar)  το  οποίο  διοργανώνεται  την 
Κυριακή  28  Μαρτίου  στο  Holyday  Inn  στη  Λεμεσό 
από  τις  8.30  μέχρι  την  1.30μ.μ.  και  μετά  θα 
ακολουθήσει  γεύμα  μέχρι  τις  3.00μ.μ.  με  την 
παρουσία του εισερχόμενου Κυβερνήτη Assem Adlel
–  Rasek.  Το  εν  λόγω  σεμινάριο  θα  πρέπει  να 
παρακολουθήσουν  ο  εισερχόμενος  Πρόεδρος 
Φειδίας  Καρής,  ο  Αντιπρόεδρος  Πόλυς  Μιχαηλίδης 
και  ο  Γραμματέας  Σταύρος  Αγρότης.  Έχω 
κοινοποιήσει  τις  ανάλογες  φόρμες  οι  οποίες  θα 
πρέπει να συμπληρωθούν και σταλούν πίσω μέχρι τις 
24 Μαρτίου 2010. 

♦ Μας  έχει  ζητηθεί  από  τον  εισερχόμενο  Deputy 
Governor  Γιώργο  Παπαλεοντίου  να  προτείνουμε 
αξιωματούχους του ομίλου μας οι οποίοι επιθυμούν 
να  υπηρετήσουν  για  το  Κυπριακό  Ρόταρι.  Έχει 
εισηγηθεί  τον ΠΠ  Γιώργο Ψημολοφίτη  ο  οποίος  και 
απεδέχθει την πρότασή του. Υπενθύμισε ότι το μέλος 
μας  ο  ΠΠ  Χριστόδουλος  Αχιλλεούδης  είναι  ήδη 
ενταγμένος  στο  Cyprus  Team  με  τα  καθήκοντα  του 
District Awards Committee Chairperson for Cyprus. 

• RIP (Rotary Int’l President): John Kenny 
• DG (District Governor): Nijad Al Atassi  

♦ Από  τα  Fund  Raising  projects  του  Ομίλου  μας  έχουν 
μαζευτεί  περίπου  ένα  καθαρό  ποσό  €4.000.  Μέρος 
από  τα  χρήματα θα δοθεί  για  την αγορά  εξειδικευμέ‐
νης συσκευής Voice Recognition που θα παραδοθεί στο 
ΣΥΝΔΕΣΜΟ ΜΥΟΠΑΘΩΝ ΚΥΠΡΟΥ. 

♦ Ο Ροταριανός  Χρίστος Φιλίππου  μας  ενημέρωσε  ανα‐
φορικά  με  το  Project  των  Ρόταρακτορς  που  αφόρα 
τοπιοτέχνιση τεμαχίου στη Λευκωσία που παραχώρησε 
ο Δήμος Λευκωσίας  και ότι αυτό μπορεί  να αντικατα‐
στήσει  την  Ημέρα  Δεντροφύτευσης  του  Ομίλου  μας 
βοηθώντας  τους  Ρόταρακτορς. 
Επομένως  η  εκδήλωση  του  Ομίλου  μας  στις 
20.03.2010, ΑΚΥΡΩΝΕΤΑΙ. 

♦ Ο Πρόεδρος κοινοποίησε στα παρευρισκόμενα μέλη 
ότι οι δυο φιλοξενούμενοι μας ΠΠ. Ρόταρακορς Χρί‐
στος Καλλής και πρώην Ρόταρακτορ Θεόδωρος Κωστέ‐
ας είναι προτεινόμενοι ως νέα μέλη στον Όμιλό μας . Ο 
ΠΠ Ροταριανός  Γιώργος Ψημολοφίτης  επεξήγησε την 
Διαδικασία Εισδοχής νέων μελών, πρώτα παραπέμπο‐
ντας στο Άρθρο 13 κανονισμών και μετά τα γενικά 
βήματα. 
(α) Οι προτείνοντες, προτείνουν τα μελλοντικά μέλη 
συμπληρώνοντας το Proposal Form με στοιχεία και 
classification. 
(β) Οι φόρμες πάνε στο Συμβούλιο του Ομίλου για 
εξέταση. 
(γ) Αφού το Συμβούλιο του Ομίλου αποφασίσει, το 
γνωστοποιεί στα μέλη / ολομέλεια και εάν δεν υπάρχει 
ένσταση εντός 7 ήμερων τότε το προτεινόμενο άτομο 
γίνεται μέλος. 
Τονίστηκε ότι πριν να προταθεί κάποιο άτομο θα πρέ‐
πει να του γνωστοποιηθούν ορισμένες αρχές και να 
παρεβρεθεί σε ορισμένες συναντήσεις του Ομίλου. 

♦ Έγινε εισήγηση και έγινε αποδεκτή όπως δυο μέλη 
γίνουν Paul Harris Fellows: 
(α) 2η φορά ΠΠ Γιώργος Ψημολοφίτης 
(β) 1η φορά Ροταριανός Παύλος Σιμάν. 

♦ Έχει σταλεί το περιοδικό της Περιφέρειας μας Ιανουα‐
ρίου  ‐ Φεβρουαρίου 2010  (σε 8 αντίγραφα)  όσα μέλη 
ενδιαφέρονται  να  το  διαβάσουν μπορούν  να  το  ζητή‐
σουν από τον Πρόεδρο.  
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Περίληψη Συνεστίασης 
Δευτέρα 15 Μαρτίου 2010 

Περίληψη Συνεστίασης 1 

- Club services 
 

- Τριμηνιαίο Πρόγραμμα Ομίλου 
 

- Γενέθλια, Ονομαστικές Γιορτές, Επέτειοι 
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Παρουσίες Μελών Ομίλου 4 

Rotary World 5 
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Περίληψη Συνεστίασης (συνέχεια) & 
End Polio Now (άρθρο) 
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Στην έκδοση αυτή Σελ. 
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Nicosia Hilton Hotel 
Mondays 13:15 — 14:30 

Rotary Year 2009-2010 
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ΚΛΗΡΩΣΗ 

Ο τυχερός της ημέρας  είναι  
ο Ροτ. Αριστείδης Κωστέας που κέρδισε 

ένα μπουκάλι Κρασί 
προσφορά του Προέδρου Γλαύκου Γεωργίου.  

Πρόγραμμα 
Δευτέρας 22/03/2010 

Ομιλία με θέμα “Wine Testing” από τον 
Πρόεδρο των Ροταράκτορς 

Μάρκο Ζαμπάρτα  
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Περίληψη Συνεστίασης (συνέχεια) &  
End Polio Now (άρθρο). 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
1. Ο Πρόεδρος στη συνέχεια εκ μέρους του ομίλου μας καλωσόρισε τη Ρότα‐
ρακτορ Μαριάννα Σοφοκλέους, Ταμεία του ομίλου Ρόταρακτ, η οποία μας 
μίλησε σχετικά με τις εμπειρίες της κατά την συμμετοχή της στο RYLA που ως 
γνωστό έχει διεξαχθεί στην Κύπρο το Σαββατοκύριακο 5‐7 Μαρτίου και την 
οποία έχει κάνει sponsored ο Όμιλός μας. 

Το RYLA φέτος, πραγματοποιήθηκε το τριήμερο 5‐7 Μαρτίου, στο ξενοδοχείο 
St Raphael στη Λεμεσό. Στο συνέδριο συμμετείχαν γύρω στα 50 άτομα, οι 
πλείστοι εκ των οποίων ήρθαν από το Λίβανο και την Αίγυπτο. Το θέμα του 
σεμιναρίου ήταν “Lead Yourself to success” και αναφερόταν στα χαρακτηριστι‐
κά, τις τεχνικές και τις ικανότητες που πρέπει αρχικά να αποκτήσει και αργότε‐
ρα να εξασκήσει ένας καλός ηγέτης για να μπορέσει να διαφοροποιηθεί από 
έναν απλό manager. 
Ο manager, επιβλέπει το προσωπικό γύρω του και φροντίζει να διεκπεραιώνο‐
νται συγκεκριμένες εργασίες σε συγκεκριμένα χρονικά πλαίσια. Αντίθετα, ο 
πετυχημένος ηγέτης, έχει ένα όραμα, ένα στόχο και ένα σκοπό και την ικανό‐
τητα να επηρεάζει τα άτομα γύρω του, ώστε να πιστέψουν και αυτά πως η 
επίτευξη του στόχου αυτού, θα ωφελήσει στο μέγιστο, τόσο τον οργανισμό 
όσο και τους ίδιους και με τον τρόπο αυτό, τους δίνεται η ώθηση να δουλέ‐
ψουν προς την ολοκλήρωση του συγκεκριμένου αυτού σκοπού, χωρίς να 
χρειάζονται οποιοδήποτε είδος επίβλεψης. 

Ηγέτες όμως δεν υπάρχουν μόνο στο εργασιακό μας περιβάλλον. Ένας ηγέτης, 
μπορεί να προκύψει σε οποιοδήποτε όμιλο, οργανισμό ή εθελοντική οργάνω‐
ση υπάρχει ένα όραμα, ένας στόχος, φτάνει να μπορούν τα πλεονεκτήματα 
της επίτευξης του στόχου αυτού, να μεταδοθούν και στα υπόλοιπα μέλη της 
ομάδας. Φαίνεται δηλαδή, πως ένα κύριο χαρακτηριστικό ενός καλού ηγέτη, 
είναι η ικανότητά του, να επικοινωνεί ουσιαστικά με τα άτομα τα οποία τον 
περιβάλλουν. Γι’ αυτόν ακριβώς το λόγο, καθ’ όλη τη διάρκεια του σεμιναρίου, 
υπήρχαν πολλά activities στα οποία τα μέλη της κάθε ομάδας έπρεπε να συ‐
νεργαστούν, να σκεφτούν ομαδικά και να πάρουν συλλογικές αποφάσεις. Και 
πέραν της εξάσκησης της επικοινωνιακής μας ικανότητας, τα activities αυτά 
συνέβαλαν και στο να γίνει το σεμινάριο ενδιαφέρον και διασκεδαστικό.  

Όσον αφορά τα μηνύματα του σεμιναρίου, θεωρώ πως το πιο σημαντικό απ’ 
όλα, είναι πως οι ηγέτες δεν γεννιούνται, αλλά γίνονται. Σίγουρα, ορισμένα 
άτομα κατέχουν εκ γενετής συγκεκριμένα χαρακτηριστικά, που τους δίνουν τα 
φόντα για να γίνουν στο μέλλον καλοί ηγέτες. Χωρίς όμως συγκεκριμένες 
γνώσεις και τεχνικές και χωρίς εξάσκηση, υπάρχει όριο στο πόσο καλοί μπο‐
ρούν να γίνουν. Αντίθετα, άτομα που δεν έχουν τα εκ γενετής αυτά χαρακτηρι‐
στικά, αλλά που αποκτούν και εξασκούν συγκεκριμένες τεχνικές, μπορούν να 
γίνουν πολύ καλύτεροι ηγέτες.  

Επιπλέον, το γεγονός πως τα άτομα που ήρθαν να μας μιλήσουν ξεκίνησαν 
από πολύ χαμηλά και με το όραμα, τη σκληρή δουλειά, την επιμονή και την 
υπομονή τους, κατάφεραν να πετύχουν πολλά και να φτάσουν ψηλά, ενώ 
ταυτόχρονα είναι τόσο απλοί και προσεγγίσημοι ως άτομα, βοήθησε στο να 
συνειδητοποιήσουμε, πως ο καθένας από εμάς μπορεί να φτάσει ψηλά, φτά‐
νει να το θέλει πολύ.  

Καταλήγοντας, το τριήμερο σεμινάριο φέτος, είχε όλα τα συστατικά ενός πετυ‐
χημένου συνεδρίου, αφού δεν ήταν μόνο εκπαιδευτικό και εμπνευστικό, αλλά 
ταυτόχρονα και πολύ διασκεδαστικό.   

Ο  Πρόεδρος  στην  συνέχεια  πρόσφερε  αναμνηστικό  δώρο  στην  Μαριάννα 
Σοφοκλέους,  το  Βίβλο  του  Ομίλου  για  ενημέρωση  και  επίσης  εξέφρασε  τις 
ευχαριστίες του Ομίλου δια την ενημερωτική Ομιλία. 

2. Τελικά ο Πρόεδρος τόνισε τη οργάνωση Wine Testing από το Πρόεδρο των 
Ρόταρακτορς Μάρκο Ζαμπάρτα στη επόμενη Συνεστίαση 22.3.2010 και ειση‐
γήθηκε όπως τα μέλη που θα παραστούν να αποφύγουν άλλες δεσμεύσεις 
μετά το πέρας της Συνεστίασης για ευνόητους λόγους …….  

 

 

 

 

 

 

 

Cathedral of Santiago de Compostela in Galicia, Spain. 

Το  άρθρο  όπως  δημοσιεύτηκε  στην  ηλεκτρονική  έκδοση  της  Εφημερίδας 
«Αλήθεια» στις 27/02/2010. 

 

 

Lake Marathon Dam overlooking the historic 
Marathon Memorial Battlefield in Greece. 

 

 

 

 

Old  Port  Captain's  Office  on  the  water‐
front in Cape Town, South Africa 



 

 

Φεβρουάριος 2010 
 

1η  Κανονική Συνάντηση με Club Assembly (Club 
mid year achievements) 

8η   Κανονική Συνάντηση 

15η Κανονική Συνάντηση: Αναβάλλεται λόγω Καθα‐
ρής Δευτέρας 

22η Ομιλία από τον Δρ. Γιώργο Λεβέντη με τίτλο "Η 
ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
ΑΜΥΝΑΣ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ" (Ε.Π.Α.Α.). 

27η  Δεντροφύτευση  με  τους  Ρόταρακτορς  ‐  ΑΚΥΡΩ‐
ΝΕΤΑΙ 

Μάρτιος 2010 
 

1η  Κανονική  Συνάντηση  με  Ομιλία  από  το  Ροτ. 
Γιώργο  Ρουσιά  με  γενικό  θέμα  ‘’ROBOTS  & 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΙ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ’’   

8η   Κανονική  Συνάντηση  με  Members  Profile  by 
RikkaPoullou 

15η    Κανονική  Συνάντηση με Ομιλία από  την Ροτα‐
ράκτορ Μαριάννα Σοφοκλέους Ref. RYLA  

22η Κανονική Συνάντηση με Ομιλία από τον Rotarac‐
tor’s  President  Marcos  Zambartas  με  θέμα 
“Wine Testing”. 

29η Ακύρωσης Συνάντησης: Μεγάλη Δευτέρα  

Ιανουάριος 2010 
 

4η ΦΩΤΟΦΡΑΦΗΣΗ ΣΤΙΣ 13:30  στο   Αμφιθέα‐
τρο (Cine Studio) του University of Nicosia 
(Intercollege) 

11η    ΚΟΨΙΜΟ  ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΤΑΣ  ΣΤΟ  ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ 
RANCHO  (το  μεσημέρι  θα  υπάρχει  πα‐
ρουσιολόγιο  στην  είσοδο  του  Χίλτον  για 
υπογραφή  όσοι  δεν  θα  παραβρεθούν 
στην βραδινή εκδήλωση) 

18η   Κανονική Συνάντηση 

25η  Αναβολή κανονικής Συνάντησης (θα υπάρ‐
χει  παρουσιολόγιο  στην  είσοδο  του  Χίλ‐
τον)  

28η  Θεατρική  παράσταση  το  βράδυ  στις 
8.00μ.μ.  στο  ‐  «ΘΕΑΤΡΟ  ΕΝΑ»    – 
«Λεωφορείο ο Πόθος»  

 

Ονομαστικές Γιορτές  

Χριστόδουλος Αχιλλεούδης 16/3 

Γενέθλια 

Λύδα Κουρσουμπά 18/3  

  

Τριμηνιαίο Πρόγραμμα Ομίλου  

Γενέθλια, Ονομαστικές Γιορτές & Επέτειοι 

Club services 
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MEMBERSHIP 
The  Membership  Development  committee 
gives to the new Members the "New Members 
Handbook" which  is  specialy prepared by our 
Club and contains all necessary  info  re Rotary 
and  our  Club  constitution  and  by  laws.  New 
Members  are  encouraged  to  attend  to  our 
Training Sessions and to participate in all Clubs 
activities.  Frequent  Training  Sessions  have 
already been arranged with the Official Cyprus 
Training Team, PETS included. 
 
 
SERVICE PROJECTS 
Our Club has established the following service 
goals for this year: 
1.  Solar  space Heating of  the  classrooms of a 
primary school in our community using Renew‐
able  Resources.  The  aim  of  the  Project  is  to 
involve Rotary into the international campaign 
against the Global warming effect which unfor‐
tunately  is  increasing  worldwide  rabidly  put‐
ting at  risk  the well being of our children and 
the society in general. 
2. Tree plantation with the participation of our 
Rotaractors 

3. Support the Spastic/ Hadicapped children 
4.  Support  the Association of  children with 
Muscular  Sclerosis  purchasing  a  special 
voice recognition device. 
5. Arrange a Fun Day with the Deaf.  
6.  Give  2No  Price  Awards  to  Students  of 
University  of  Cyprus with  Best  Community 
Service profile.  
 
 
THE ROTARY FOUNDATION 
Our Club will participate  in the Matching of 
US$100  million  donnated  by  Bill  and 
Melinda  Gates  Foundation  by  contributing 
US$1000 this year. 
 
 
PUBLIC RELATIONS 
Service projects of the Club and Rotary news 
have  been  covered  by  newspaper  and 
through our Web site. Club Bulletin  is being 
distributed  to our members,  to  freinds and 
to  all  other  clubs  in  Cyprus  electronically. 
Our Club’s  goal  for  this  year  is  to promote 
Rotary  Awareness  by  presenting  our  Pro‐

jects  and  Activities  via  YOUTUBE  and  FACE‐
BOOK. 
 
CLUB ADMINISTRATION 
The Treasurer prepares  the annual budget  in 
June. On the expense side we calculate all the 
fixed club commitments to RI, the District and 
National Rotary and we add up our estimated 
costs  of  the  various  projects  we  will  imple‐
ment during  the  year. All  expenses will  then 
been  coved  by  our  Members  subscriptions, 
fundraising  activities,  sponsorships  and 
Matching Grant. Our  principle  is  to  continue 
implementing  service  projects  always  within 
our  financial  capabilities.  The  Programme 
committee prepares a provisional plan for the 
year, which is being updated quarterly. We try 
to  follow  and have  speakers with  the  theme 
of every month as set by Rotary Calendar. This 
year  a  new move  has  been  launched  called 
"Members  Profile"  undertaken  and  executed 
by our Director of PR. This move itents to give 
the chance especialy to the new members to 
get  acquaintance  with  the  existing  older 
members.  A  series  of  Club  Assemblies  have 
been scheduled for this year. 

Επέτειοι Γάμου 

Κανείς 
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Παρουσίες Μελών Ομίλου 



 

 

 

Rotary World (issue January 2010) 
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2009 - 2010  Committee Plan 
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